
Stay healthy and safe from COVID-19 
Manténgase saludable y seguro de COVID-19  

Noj qab nyob zoo thiab nyab xeeb los ntawm COVID-19  
 

Do not garden if you or someone in your house is sick  
No trabaje en el jardín si usted o alguien en su casa está enfermo 

Tsis txhob ua teb yog tias koj lossis ib tug neeg hauv koj lub tsev muaj mob  

 

Avoid shared items like hoses if possible 
Evite artículos compartidos como mangueras si es posible  

Zam cov khoom sib koom zoo li cov hlua dej yog ua tau  

Bring your own tools and gloves if possible 
Traiga sus propias herramientas y guantes si es posible  

Nqa koj cov khoom siv thiab hnab looj tes yog ua tau  

If you use shared items, clean them with soap or disinfectant 
before and after use 
Si usa artículos compartidos, límpielos con jabón o desinfectante antes y después de usar  

Yog tias koj siv cov khoom sib koom, muab ntxuav nrog xab npum lossis tshuaj tua kab mob ua 
ntej thiab tom qab koj siv  
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